
ستاد مرکزی دانشگاه علوم پزشکی تهران - 3140 آبانحضوری برنامه کلاس های آموزشی   

 جامعه هدف  مدرس  ساعت  محل برگزاری نام درس  تاریخ روز 

 ا ویژه مدیران پایه و مسئولین واحده راد محمد مصدقدکتر علی G6 8-11سالن  دوره عملی تیم و شبکه سازی )جلسه سوم( آبان  1 شنبه سه

 تمامی کارکنان -دوره عمومی فریبا اکبری  G5 10-11:30سالن  (8)جلسه  های ذهنآموزش تکنیک آبان  6 شنبهیک

 ویژه کارکنان شعبه پردیس جزیره کیش فریبا اکبری  15:30-14 اسکای روم  (6های ذهن )جلسه آموزش تکنیک آبان  6 شنبهیک

 کارکنانتمامی  -دوره عمومی ریزی دکتر مهناز بیات G6 10-12سالن  های زندگی زناشویی حل تعارض آبان  7 دوشنبه 

 ویژه کارکنان حراست  ریزی دکتر مهناز بیات 10-8 تئاتر سالن آمفی کنترل خشم  آبان  7 دوشنبه 

 تمامی کارکنان -دوره عمومی سعیده مصطفوی  G5 8-10سالن  بهبود ارتباط والد و کودک از طریق بازی آبان  8 شنبه سه

 ویژه مدیران  راد محمد مصدقدکتر علی G6 8-11سالن  جلسه اول -سازی )سری دوم(تیم و شبکه آبان  8 شنبه سه

 G7سالن  SPSSآموزش نرم افزار   آبان  8 شنبه سه
8:30-

12:30 
 کارشناسان پژوهشی و کتابخانه  دکتر هما کاشانی 

 ویژه کارکنان حراست  ریزی دکتر مهناز بیات 10-8 تئاتر سالن آمفی کنترل خشم  آبان  8 شنبه سه

 ویژه کارکنان شعبه پردیس جزیره کیش فریبا اکبری  15:30-14 اسکای روم  (7های ذهن )جلسه آموزش تکنیک آبان 13 شنبهیک

 تمامی کارکنان -دوره عمومی حسین کرمی G6 8-11سالن  ریوی )پایه(  -احیای قلبی آبان 14 دوشنبه 
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 ویژه کارکنان شعبه پردیس جزیره کیش فریبا اکبری  15:30-14 اسکای روم  (8های ذهن )جلسه آموزش تکنیک آبان 20 یکشنبه

 آبان 21 شنبه دو
اصلاح سبک زندگی )اصلاح سبک زندگی با  

 هدف سلامت باروری(
 تمامی کارکنان -دوره عمومی دکتر شبنم رفیعی  G6 8-11سالن 

 ویژه مدیران  راد مصدقمحمد دکتر علی G6 11-8سالن  جلسه دوم -سازی )سری دوم(تیم و شبکه آبان 22 شنبه سه

 تمامی کارکنان -دوره عمومی دکتر زهرا طالبی توتی  G7 10-12سالن  ها( سلامت خانواده )جوانی و دغدغه آبان 22 شنبه سه

 آبان 23 شنبه چهار
گیری( وری )سنجش و اندازهمدیریت بهره

 ( 2سطح )
 ویژه کارشناسان بهبود کیفیت  جمشید رضائی  G6 8-12سالن 

 آبان 26 شنبه 
های ارتباطی زوجین یا الفبای گفتگوی مهارت

 سالم 
 تمامی کارکنان -دوره عمومی دکتر مهتاب بیات ریزی  G6 10-12سالن 

 تمامی کارکنان -دوره عمومی سمانه میرزائی  G6 12-10سالن  تن آرامی، کاهش اضطراب و افزایش تمرکز  آبان 28 دوشنبه 

 G6سالن  Rافزار آموزش نرم آبان 29 شنبه سه
8:30-

12:30 
 دکتر مهدی هادی 

کارشناسان پژوهشی، کارشناسان بهداشت محیط و  

 ای حرفه

 ویژه بانوان  دکتر راضیه معصومی  G7 10-12سالن  سلامت خانواده )روابط زوجین(  آبان 29 شنبه سه

 آبان 30 شنبهچهار
کننده در آشنایی با عوامل خطر و محافظت

 پیشگیری از مصرف مواد 
 تمامی کارکنان -دوره عمومی سعیده مصطفوی  G6 8-10سالن 


